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I- LES OBJECTIFS

A- OBJECTIFS EDUCATIFS – ATTITUDES VISEES

1. L’accueil

· Favoriser l’accueil individuel
Accueillir chaque enfant dans un esprit de reconnaissance ; chacun doit se sentir reconnu, respecté en tant qu’individu à part entière, avec ses propres besoins, son propre rythme tout au long de la journée.

· L’accueil du matin : temps fort de la journée
Il est important de faciliter ce passage du milieu familial à la collectivité, en aidant l’enfant à retrouver les adultes référents et les autres enfants, à reprendre possession des lieux.

· La séparation
C’est un moment crucial pour son développement affectif. L’enfant se prépare à cette séparation en douceur. Ce temps doit être entouré de paroles, de sécurité affective, de respect et d’écoute afin d’être vécu le plus sereinement possible. Il est donc essentiel qu’une relation de confiance ait pu être créée entre l’enfant, les parents et les professionnels.

· Les repères
Donner à l’enfant des repères spatio-temporels pour l’aider à évoluer 

· Développer l’autonomie
Entouré de cette base de sécurité et encouragé, l’enfant peut aller vers une autonomie de plus en plus grande, en fonction de son développement et avec  l’aide et l’accompagnement du professionnel.

Conclusion : L’accueil de l’enfant, c’est donc une disponibilité, une présence, une écoute de chacun, une mise en mots de situations de la part des professionnels.

C’est dans ce climat de confiance, de sécurité que l’enfant peut s’ouvrir à tout ce qui lui est proposé pour favoriser son développement et peut se tourner vers les autres enfants sous le regard des professionnels qui essaient de faciliter son intégration dans le groupe.

2. Les repas

· Réponse à un besoin physiologique

·    Repas et goûters sont des repères temporels importants qui aident l’enfant à se situer dans le déroulement de la journée

· Convivialité

Le coté convivial est favorisé pour permettre à chacun de profiter au maximum de ce temps riche, à consonance affective, développant tous les sens.

· Occasion de découvrir de nouvelles saveurs, d’échanger autour de la nourriture.

· Temps de relation individuelle privilégié pour les petits.

· Moment important pour aider l’enfant à devenir de plus en plus autonome, à découvrir les autres enfants, à créer des relations.

3. Le change

· Respect de l’enfant, de son corps.

· Moment de relation individuelle (qui permet à l’enfant de sortir du groupe pendant un temps), lui procurant sécurité, détente et plaisir.

· L’aider à accompagner l’adulte (importance des mots), à être acteur au cours du change, lui permettre de prendre conscience de son corps, de développer une certaine autonomie.

4. Le développement affectif

Il est nécessaire de trouver pour chaque enfant le moyen de préserver une continuité affective. Il doit pouvoir intérioriser des repères au niveau de personnes qui soient fiables, sur lesquelles il peut compter.

Une relation de confiance doit se créer, dans laquelle il se sent regardé, valorisé, écouté et reconnu, lui permettant d’évoluer et de grandir en toute sécurité.

Il peut découvrir progressivement que la séparation n’est pas seulement une perte, qu’il y a un temps pour être avec ses parents et un temps pour découvrir les autres.

5. Le développement psychomoteur

· Encourager, valoriser l’enfant dans ses expériences, ses jeux et ses découvertes ; l’accompagner par la présence, le regard et des mots qui l’aident à donner un sens à ce qu’il fait, à ce qui l’entoure.

· Donner à l’enfant une certaine liberté dans ses mouvements et dans ses choix d’activités, ce qui permet de répondre à ses propres besoins.

6. Le développement de la socialisation

· Apprentissage de la vie en collectivité : apprendre à respecter certaines règles de vie, ces règles devant être stables.

· Accompagné de l’adulte, l’enfant découvre les autres, apprend à s’affirmer, à se faire respecter, à respecter les autres, à se faire comprendre et à communiquer.

7. La découverte et l’ouverture vers l’extérieur

Amener l’enfant à s’intéresser à son environnement proche : naturel










     social

Conclusion : La présence, l’observation de l’enfant et du groupe permettent d’aider chacun dans son évolution en fonction des objectifs fixés, permettent de se remettre en question soi-même, et par rapport à l’enfant.

Instaurer un temps d’observation dans la journée (par exemple après le repas) avec un minimum d’intervention est très enrichissant. Il est aussi important de se situer en permanence dans un esprit  d’observation et de réflexion.

B- OBJECTIFS OPERATIONNELS

· Consigner par écrit nos observations sur les enfants

· Aménager un temps de transmission des informations entre les éducatrices, sur les enfants, les familles et divers points

· Améliorer nos connaissances sur les activités dirigées et les faire partager

· Instaurer un temps de rencontre  avec les parents pour échanger sur les enfants et le fonctionnement.

II- LES PARENTS ET LA STRUCTURE

A- COMMENT SONT-ILS ACUEILLIS ?

L’accueil est individualisé, convivial (un café est proposé dans la matinée). Les arrivées sont échelonnées ce qui permet de respecter le rythme de vie de chacun.

1. Quelle écoute ?

· Il y a toujours un temps de transmission à l’arrivée et au départ de l’enfant, autour de son vécu et des informations pratiques concernant le déroulement de la journée

· Avec les parents qui assurent les permanences, les échanges se font en continu tout au long de la journée.

· Dans la mesure du possible, les questions ou problèmes particuliers parfois abordés par les parents sont gérés avec discrétion.

· L’accueil est assuré par les professionnelles de la structure, deux au minimum sont présentes chaque jour. C’est une qualité d’accueil appréciable car elle amène une disponibilité plus importante.

2. Quelle disponibilité ?

La disponibilité accordée aux parents dépend des besoins des enfants présents sur la structure. Il est important d’être disponible auprès des parents tout en gardant une distance de professionnel.

3. Quelle prise en compte du souhait des parents pour l’enfant ?

Les professionnelles respectent au maximum le souhait des parents tout en gardant en vue les objectifs, les règles de vie commune, le confort et le bien-être des enfants.


B- COMMENT LES PARENTS SONT-ILS ASSOCIES A LA VIE DE LA STRUCTURE ?

       1. Les parents membres du conseil d’administration

La halte-garderie est gérée par une association de parents. Le fonctionnement de la structure, en dehors du travail des professionnelles, est assuré par les membres du conseil d’administration. Ils ont chacun une fonction bien précise : administration, gestion, comptabilité, gestion du personnel, planning des permanences, achats …

2. Les permanences

Les parents doivent assurer les permanences dans la structure à un certain rythme. Pendant les permanences, ils s’associent à la vie au quotidien de la halte tout en étant présents auprès de leur enfant. Ils ont en charge (achat et préparation) la collation du matin, le goûter de l’après-midi et la réalisation d’un certain nombre de tâches ménagères au cours de la journée.

Les parents peuvent, s’ils le souhaitent, participer à une activité et/ou proposer un atelier (manuel ou de motricité).

3. Actions proposées

· Chaque parent a la possibilité de s’investir au sein du conseil d’administration de l’association.

· Plusieurs réunions ponctuent l’année telles que l’assemblée générale, la réunion de parents en début d’année…

· Les parents peuvent être sollicités en fonction de leurs compétences pour intervenir auprès des enfants, par exemple dans le cadre de l’éveil culturel et musical.

· Les parents sont également sollicités pour des sorties annuelles telles que la ludothèque, la mer…

· Des rencontres avec les parents sont envisagées afin d’échanger sur différents thèmes ou sur le déroulement d’une journée propre à chaque groupe d’enfants.

III- ACTIVITES, RYTHMES ET ESPACES PROPOSES

A- MODALITES D’ORGANISATION DE LA VIE QUOTIDIENNE

1. L’accueil

Les enfants sont accueillis par les professionnelles et les parents de permanence.

Un hall d’entrée permet à chacun de déposer son manteau et de mettre ses chaussons. Les enfants retrouvent leur image respective au-dessus de leur porte-manteau, celles-ci étant des repères importants, leur permettant notamment de savoir qu’ils sont attendus.

C’est le début du rituel d’arrivée : ils préparent un panier avec leur « étiquette-prénom » contenant les affaires dont ils ont besoin. Ce temps permet à l’enfant et à son parent de se préparer à se séparer.

Ce n’est que dans l’espace de vie que l’enfant retrouve les professionnelles. Il y a deux éducatrices et une animatrice selon les matins (toujours les mêmes sur une même journée), ce qui offre une plus grande disponibilité pour un accueil individuel. Le parent va ensuite préparer le lit avec son enfant, ranger le panier, puis prend un temps pour jouer avec lui, prendre un café et échanger avec les professionnelles et les autres parents.

La séparation est toujours accompagnée de l’une des professionnelles : le dernier bisou, le « coucou » par la fenêtre si l’enfant est prêt à le vivre ou le souhaite, l’aide à prendre conscience que son proche est parti.

2. L’adaptation

Les responsables demandent à ce que le ou les parents soient présent(s) avec leur enfant la première matinée afin de faire connaissance avec les professionnelles, les autres enfants et s’approprier peu à peu les lieux.

Ensuite, le rythme de l’adaptation évolue en fonction de l’enfant et du parent. La première séparation a lieu lorsque chacun est prêt, sur un temps de jeux, et sur une courte durée (1 à 2 heures). La progression se fait par étapes (temps de jeux, repas puis sieste puis journée complète).

3. Le change

La salle de bain comprend les tables de change et les toilettes. C’est une pièce ouverte en permanence aux enfants. Les enfants sont changés à certains moments de la journée (matin, midi et après la sieste) et en fonction de leurs besoins.

Ajoutée à ce temps de relation individuelle privilégiée, la marionnette à cônes est devenue un rituel que les enfants retrouvent avec plaisir. Cela peut être aussi l’occasion de partager avec l’enfant des petites chansons ou de regarder à l’extérieur (camions, voitures, animaux, météo…).

Pour les plus grands, un temps de déshabillage leur est proposé, accompagné par une professionnelle, tout en tenant compte de leurs désirs (remonter sur la table à langer par exemple !).

4. Les goûters et repas

Le coin repas fait partie de l’espace jeux, situé dans un recoin et cadré par une barrière décorative.

Les enfants mangent autour d’une même table ( 2 tables encastrées de taille différente). Une collation leur est proposée à 10h, le déjeuner aux alentours de 12h et le goûter vers 16h. Tous mangent au même moment, les repas étant livrés par la cantine scolaire. L’heure du déjeuner des plus jeunes est adaptée en fonction de leur rythme (petite sieste le matin ou pas), leurs parents apportant ce dont ils ont besoin. Dans la mesure du possible, le même adulte s’occupe de l’enfant.

Les enfants ont la possibilité de manger tout seul dés qu’ils le souhaitent  (la main étant souvent le premier outil, la cuillère avec l’aide de l’adulte). Les professionnelles leur proposent de se servir tout seul ( les plats étant préparés en conséquence), donc d’apprendre à gérer la quantité, de passer le plat, de se servir en eau avec une petite bouteille. Aux enfants plus jeunes qui apportent leur repas, le menu de la cantine est aussi proposé. Ils peuvent le goûter, ce qui les amènent en douceur aux petits morceaux, à partager le repas collectif et à découvrir des saveurs différentes.

Les parents de permanence apportent le goûter et la collation. Différentes choses sont donc proposées selon les familles. Les enfants sont incités à goûter (en variant la présentation des aliments). 

Pendant le repas, les professionnelles essaient d’être attentives à chacun, de favoriser les échanges verbaux et les échanges entre les enfants (imitation du gestuel de l’autre, du son…). A la fin de chaque repas ou goûter, des chansons à gestes et des comptines sont toujours proposées. Ceci permet de rassembler les enfants sur une même activité.

5. Le temps et les espaces de repos

Il y a 3 chambres - 2 grandes et une petite (3 lits)- où se répartissent les grands, les petits et les moyens. Le rythme de chacun est respecté (1,2 ou 3 siestes selon les besoins).

Chaque enfant retrouve son lit avec ce dont il a besoin pour dormir : doudou, turbulette, musique…

Quand un changement de chambre s’annonce, il est discuté en équipe, préparé et annoncé à l’enfant et aux parents.

Avant la sieste, les enfants jouent un peu entre eux, chacun dans son lit lorsque c’est possible (enfants qui dorment déjà ou enfants trop fatigués). Une professionnelle reste avec eux dans chaque chambre. Des rituels sont installés : 

· Extinction de la veilleuse du phare par les enfants dont les parents sont de permanence (chambre des grands), ce qui peut faciliter la séparation.

· Jeux des doudous : rassemblement et distribution sous forme de jeux.

· Berceuses

· Accompagnement de l’enfant sur le chemin du sommeil, en fonction de chacun : rester à coté de lui, tenir la main…

Le réveil est échelonné et les câlins sont privilégiés à ce moment là.


B- ACTIVITES – JEUX

1. Activités libres

Elles regroupent ce qui est à disposition des enfants et qu’ils retrouvent toujours au même endroit : 

· Coin motricité (mousses, toboggan, piscine à balles)

· Coin lecture

· Coin imitation (ferme, garage, poupée, cuisine, établi)

· Tapis des bébés et jouets d’éveil

· Cabane 

· Bateau à bascule

· Meuble étagère contenant les jeux d’encastrements

2. Ateliers- Activités guidées

Ils sont mis en place après la collation et permettent aux enfants de se retrouver en petits groupes (relations plus individuelles avec l’adulte, échanges entre enfants). Chaque enfant reste libre de participer ou non aux activités.

Chaque activité s’organise toujours dans le même espace : la peinture dans la salle de bain, les jeux de construction dans la chambre…

· L’éveil corporel : parcours, trampoline, jeux moteurs, rondes, découverte du schéma corporel (musique)

· L’éveil culturel : musique, lecture, chansons, comptines et jeux de doigts (spectacles, fêtes)

· L’éveil sensori-moteur : pâte à modeler, peinture, collage, pâte à sel, pâte à patouille, cuisine, jeux de transvasements, crayons, gommettes

· Jeux éducatifs

· Jeux de construction

C- OUVERTURE VERS L’EXTERIEUR


· Sorties dans le jardin attenant à la structure : vélos, porteurs, bac à sable, ballons, jeux d’extérieur

· Promenades en petits groupes autour de l’étang (donner du pain aux canards, balançoires), au marché, tour du pâté de maison, ramassage des feuilles et des marrons…

· Intervention d’une personne de la bibliothèque au sein de Babillages

· Sortie à la ludothèque

· Sorties annuelles à la mer : une « journée mer » est organisée pour chaque jour de la semaine, avec parents et enfants concernés

· Fêtes de Noël, de fin d’année scolaire, spectacles.

